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// W gabinecie

uzywane przeciwko

SARS-CoV-2

WIRUS SARS-COV-2 MOZE POZOSTAWAC ZDOLNY DO ZYCIA PRZEZ OKRES OD

OSMIU GODZIN (NA POWIERZCHNIACH WYKONANYCH Z MIEDZI) DO KILKU DNI (NA
PLASTIKU). Do zanieczyszczenia moze dochodzi¢ na dwa sposoby: przez osiadajacy, za-
wierajgcy wirusy aerozol lub poprzez dotyk zanieczyszczonymi rekami. Dlatego niezbed-
ne jest odkazanie, obejmujgce: czyszczenie, dezynfekcje 1 bezpieczne usuwanie odpadow.

—
autor:
Zbigniew Raszewski
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ie'wszystkie srodkidezynfekujace sg skuteczne przy
eliminowaniu wirusa SARS-CoV-2 z powierzchni. Naj-
czesciej do tego celu stosowane sg produkty uwal-
niajace chlor (zawierajgce chloryn sodu, podchloryn
sodu lub dwutlenek chloru), alkohole oraz nadtlenek
wodoru. Natomiast dziatanie czwartorzedowych soli
amoniowych /(chlorek benzalkoniowy czy chlorek
benzetoniowy) jest stabe, a skutecznosé¢ dezynfekcji
glukonianem chlorheksydyny lub alkilodiaminoetylo-
glicyna nie zostata udowodniona. Dlatego wybierajac
$rodek do dezynfekcji musimy o tym pamietac.

FOT. 123 RF

Celem artykutu jest zaprezentowanie najnowszych
informacji na temat skutecznych srodkow
dezynfekujacych oraz procedur stosowanych
przeciwko SARS-CoV-2. W tym celu przeanalizowano
dostepna w Internecie literature, zamieszczong tam
od czerwca do listopada 2020 r.

Kolejng rzecza jest skuteczne przygotowanie po-
mieszczenia do dezynfekcji. Zanim jg rozpoczniemy
musimy oczysci¢ powierzchnie. Czyszczenie to pro-
ces, usuwajacy zanieczyszczenia, takie jak kurz lub
mikroorganizmy oraz plyny ustrojowe (lub materie
organiczng), ktére przylegajg do powierzeni i stano-
wig dla niej bariere ochronng przed srodkami dezyn-

Nie wszystkie srodki
dezynfekujace sg skuteczne
przy eliminowaniu wirusa
SARS-CoV-2 z powierzchni.
Najczesciej do tego celu
stosowane s3 produkty
uwalniajace chlor, alkohole
oraz nadtlenek wodoru

fekujacymi. Dezynfekcja, to proces, w ktérym wszel-
kie mikroorganizmy, pozostale po oczyszczeniu, sg
redukowane do poziomuy, na ktérym nie sg szkodliwe.

W przypadku gabinetu lekarza stomatologa, mu-
simy czysci¢ i dezynfekowac powierzchnie takie jak:
$ciany, podlogi, meble, zlewy i krany, porecze, ekrany
dotykowe, blaty, klamki do drzwi i wiaczniki §wiatla
oraz sprzet i materiaty.

Podczas pandemii nadal obowigzujg standardo-
we protokoly czyszczenia i dezynfekcji, ale moze by¢
konieczne czestsze ich przeprowadzanie, zgodnie ze

NR 07/2020 1I NOWY GABINET STOMATOLOGICZNY

wiecej na: NOWYGABINET.PL



39

$000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

wskazéwkami Swiatowej Organizacji Zdro- ‘TABELA 1. SRODKI DEZYNFEKUJACE POWSZECHNIE
wia (bit.ly/COV19clean), dotyczacej czysz- STOSOWANE PRZECIWKO SARS-COV-2 W PLACOWKACH
czenia i dezynfekcji obiektéw oraz prze- SLUZBY ZDROWIA

strzeni stuzby zdrowia, na bazie ktérych

to wskazéwek powstai niniejszy artykul. I N R IS P ITS MIEJSCE STOSOWANIA

PROCEDURY DEZYNFEKC]I Produkty dezynfekujace uwal-
W GABINECIE niajace chlor (zawierajace 0 Kat, ptyny ustrojowe lub krew, wymioty za-
X ; ) 0,5% (5,000 ppm) . T . o
Wazne jest, aby procesy czyszczenia chloryn sodu, podchloryn sodu kazonych pacjentéw, duze wycieki
i dezynfekeji byty $cisle monitorowane, | lub dwutlenek chloru)
a personel odpowiedzialny za nie miat od- 0 Zanieczyszczone powierzchnie obiektéw,
powiednie $rodki ochrony osobistej i byt R G podiogi, $ciany, powierzchnie wyposazenia*
przeszkolony. Przydzielanie obowigzkow . o . .
sprzatania, ustalanie harmonograméw Alkohole 70% Powierzchnie oElektow, pOW|.erzchn|isprze-
czyszczenia i list kontrolnych oraz mo- tu medycznego®, sprzet okulistyczny
nitorowanie sposobow czyszczenia i de- Zamgtawiajaca para do czyszczenia termi-
;ynfekcp nalezy do obowigzkéw przelo- Nadtlenek wodoru > 0.5% nali, okresowggolg}eboklego czyszczenia
zonych. lub czyszczenia srodowiska oddziatu
Podczas przygotowywania srodkow w przypadku epidemii

czyszczacych i samego procesu czyszczenia

nalezy mie¢ zalozone Srodki ochrony indy-  * Jesli do dezynfekcji powierzchni sprzgtu medycznego uzywany jest srodek dezynfekujacy, zawierajacy chlor
widualnej: wytrzymate rekawice, maskena  lub alkohol, nalezy przeczytac¢ doktadnie instrukcje uzycia, gdyz niektére urzadzenia, w szczegélnosci sprzet
twarz, ochrone oczu (okulary ochronne lub  metalowy i elektronika, moga by¢ wrazliwe na okreslone chemikalia, co moze spowodowac ich uszkodzenie.
osltona twarzy), fartuch i zamkniete obuwie

robocze. Rekawice o duzej wytrzymalosci M bezpieczenstwa preparatow dezynfeku- Przystepujac do czyszczenia nalezy
nalezy wyczyscié¢ i zdezynfekowaé przed jacych; pamieta¢, aby mopy byly dokladnie wy-
przeniesieniem ich z jednego pomieszczenia M metody czyszczenia i uzycia odpowied- myte i wysuszone, przed kolejnym uzy-
do drugiego, np. podczas przejscia z pocze- niego sprzetuy; ciem. Do kazdego czyszczenia najlepiej
kalni do gabinetu lekarskiego. Kazda odpo- B standardowych srodkéw ostroznosci; uzywac $wiezych Sciereczek i przygoto-
wiedzialna za sprzgtanie osoba musizosta¢c B oceny ryzyka zwigzanego z przenosze- wywac $wieze roztwory detergentu oraz
przeszkolona, w zakresie: niem rzeczy ,brudnych”. srodka dezynfekujgcego. Nalezy pamietac,

Czesto dotykane powierzchnie, majace
stycznosc z pradem, takie jak: wlaczniki
swiatla, telefony, komputery i klawiatury,
mozna zdezynfekowac przy uzyciu 70%
alkoholu. Izopropanol nie przewodzi pradu
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TABELA 2. WYTYCZNE DOTYCZACE CZYSZCZENIA
I DEZYNFEKC]JI POWIERZCHNI ORAZ WYPOSAZENIA
W SLUZBIE ZDROWIA.

MIEJSCA POWIERZCHNIE CZESTOTLIWOSC

waniem nowego $rodka, konieczne jest
zapoznanie sie z instrukcjg jego uzycia.
Podobnie jak inne koronawirusy,
SARS-CoV-2 jest bardzo podatny na nie-
ktére srodki dezynfekujgce. Przyklady
skutecznych i dostepnych takich srodkéw

Recepcja lub poczekalnia ~ Telefony stacjonarne,
ambulatoryjna blaty, klawiatury, ekrany

Co najmniej dwa razy dziennie - 70 proc.
etanolem, izopropanolem lub innymi pro-

dotykowe

Windy, porecze, klamki do
drzwi, toalety, wtaczniki

Swiatta

Przedpokoje, podtogi

($ciany), meble

Toalety i tazienki

Sprzet biurowy Stoliki, dtugopisy, pod-
ktadki
Gabinet Unit stomatologiczny, stof,
krzesto itd.
Nadtlenek wodoru

dziala wirusobojczo
w stezeniach 1 - 3%

1 moze dezaktywowac
SARS-CoV-2 w ciagu

1 minuty, a jeszcze
silniejszy jest

W gazowym stanie
skupienia

duktami, wg wskazan producenta.

Czesto dotykane powierzchnie dezynfeko-
wacé, po kazdej wizycie pacjenta.

Tak czesto, jak to mozliwe - co najmniej
dwa razy dziennie - i zawsze, gdy s
widocznie zabrudzenia wydzielinami, wy-
dalinami lub ptynami ustrojowymi.

Co najmniej dwa razy dziennie, gdy sa
widoczne zabrudzenia i gdy wiadomo, ze
s zanieczyszczone wydzielinami, wydali-
nami lub ptynami ustrojowymi.

Skoncentrowac sie na obszarach, ktére
sg rzadziej dotykane, nastepnie na czesto
dotykanych powierzchniach, a na koricu,
na podtogach.

Co najmniej trzy razy dziennie.

Czesto dotykane powierzchnie, w tym
klamki, drzwi, wiaczniki $wiatta, blaty, kra-
ny; nastepnie miski zlewozmywakéw, toa-
lety i wreszcie podtogi (w tej kolejnosci).

Co najmniej dwa razy dziennie.

Czysci¢ i dezynfekowaé powierzchnie cze-
sto dotykane oraz powierzchnie, te ktére
mogty mie¢ kontakt z kroplami z drég
oddechowych.

Czysci¢ i dezynfekowaé czesto dotykane
powierzchnie oraz powierzchnie, ktdre
mogty mie¢ kontakt z kroplami z drég od-
dechowych, pomiedzy kazdym pacjentem.

Czyscic i dezynfekowaé sprzet po kazdym
jego uzyciu.

Nieuzywane materiaty przechowywac
w zamknietych szufladach

ze detergenty i roztwory dezynfekujace,
nakladane z wiadra za pomocg szmatki
lub mopa, podczas czyszczenia ulegng za-
nieczyszczeniu i z kazdym zanurzeniem
mopa bedg coraz mniej skuteczne. Sto-
sowanie przez dluzszy czas tego samego
detergentu lub roztworu dezynfekujgcego
zmniejsza jego skutecznosé, a w skrajnych
przypadkach moze przenosi¢ drobnoustro-
je na kolejne powierzchnie.

Podczas przygotowywania i stosowa-
nia srodkéw dezynfekujgcych nalezy za-
wsze postepowac zgodnie z instrukcjami
producenta. Wybierajgc srodki dezynfe-
kujace do uzycia na elementach wyposa-
zenia, nalezy pamieta¢, ze przed zastoso-

umieszczono w tabeli 1. Kazdy z nich ma
swoje zalety i skutki uboczne. Przed wy-
borem nalezy rozwazy¢ zaréwno zakres
stosowania, jak i wlasciwosci chemiczne
wybranego srodka dezynfekujacego, zgod-
nie z lokalnymi wytycznymi.

SRODKI DEZYNFEKUJACE
SKUTECZNE PRZECIWKO
WIRUSOWI

Alkohole takie jak etanol i izopropanol
sg w stanie zniszczy¢ koronawirusa przy
stezeniach 70 — 90% w ciggu 30 s. Uwa-
za sie, ze alkohol powoduje uszkodzenie
blony komoérkowej i denaturacje biatka
wirusa, oprécz niszczenia RNA. Zdolnos¢
tych alkoholi do tworzenia wigzan wodo-
rowych oraz ich amfoteryczny charakter
pozwala im zniszczy¢ trzeciorzedowsg
strukture bialek przez zaburzenie struk-
tury wewnatrzczasteczkowej wigzania
wodorowego.

Srodki dezynfekujgce na bazie nad-
tlenkow, takie jak nadtlenek wodoru
i kwas nadoctowy, sg ukierunkowane
na utlenianie grup tiolowych i wigzan
dwusiarczkowych bialek i denaturuja je.
Nadtlenek wodoru dziala wirusobdjczo
w stezeniach 1 - 3% i moze dezaktywowac
SARS-CoV-2 w ciggu 1 minuty, a jeszcze
silniejszy jest w gazowym stanie skupie-
nia.

Kwas nadoctowy jest bardziej ak-
tywny niz nadtlenek wodoru przeciwko
szerokiemu spektrum patogenéw i przy
nizszych stezeniach (~0,3%); w zwigzku
z tym jest on czesto uzywany do dezyn-
fekcji wyrobéw medycznych. Oba zwigzki
nadtlenowe wytwarzajg rodniki hydrok-
sylowe, ktére atakujg rézne czesci wiru-
sa, w tym blone lipidowg, biatka i kwasy
nukleinowe.

Aktywnag substancjg chemiczng wy-
bielacza jest podchloryn sodu, ktéry zwy-
kle wystepuje w zakresie stezen 3 — 6%.
Uwaza sie, ze kwas HCIO, jest aktywnym
Srodkiem biobdjczym ze wzgledu na prze-
puszczalnosc blon i silne wilasciwosci
utleniajgce, ktére uszkadzajg lipidy, blony
i kwasy nukleinowe. Wraz ze wzrostem
PH (Srodowisko alkaliczne) roztworu,
dominuje jon podchlorynu, a aktywnos¢
biobdjcza spada.

Zwiagzki jodu, np. kompleks jodu
z PVP, sg od dawna stosowane jako srod-
ki antyseptyczne do dezynfekcji skory
od szerokiego spektrum bakterii. Uwol-
niony pierwiastkowy jod jest zdolny do
penetracji blony i atakowania bialek
przy wigzaniach sulfurylowych i dwu
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siarczkowych, a takze uszkadza kwasy
nukleinowe. Badania wykazaly, ze jod,
w kompleksie z poli (winylopirolidonem),
jest w stanie dezaktywowac¢ SARS-CoV-2
w zawiesinie, w ciggu kilku sekund, przy
stezeniu 1%. Nalezy jednak pamietaé, ze
zostawia on trwatle plamy na dezynfeko-
wanych powierzchniach.

Po nalozeniu na powierzchnie lub
sprzet bezalkoholowych srodkéw dezyn-
fekujgcych, nalezy je przetrzeé alkoholem
lub wodg destylowang, aby usuna¢ pozo-
stalosci.

Aby zapobiec porazeniu pradem lub
uszkodzeniu elektroniki, niektore, czesto
dotykane powierzchnie, takie jak: wlacz-
niki §wiatla, telefony, komputery i klawia-
tury, mozna zdezynfekowaé przy uzyciu
70% alkoholu.

SKUTECZNOSC DEZYNFEKC]I

Aby proces dezynfekcji byt skuteczny waz-
ny jest czas kontaktu z powierzchnig, wy-
starczajgco dlugi, aby uzyskac¢ skuteczng
dezynfekcje powierzchni (patrz — zalecenia
producenta). Stezenia, przy niewystarcza-
jacym rozcienczeniu, w trakcie przygoto-
wania (zbyt duze lub zbyt niskie), moga

ZASADY POSTEPOWANIA ZE SRODKAMI DEZYNFEKCYJNYMI
1. Unikaé stosowania podchlorynu sodu (skuteczne stezenie - 0,21%) na meta-
lach, a takze na zywicach akrylowych, poniewaz jest on silnie zasadowy i silnie

korodujacy.

2. Unikaé stosowania peroksymonosiarczanu potasu w sprayu, poniewaz jest
toksyczny przy wdychaniu. Zwiazki glinu, cynk i zelazo platerowane moga ulec

korozji przy kontakcie z tym zwigzkiem.

obnizaé skutecznos¢ dezynfekcji. Wysokie
stezenia zwiekszajg ryzyko narazenia lu-
dzi na dzialanie szkodliwych chemikalioéw;
mogq rowniez uszkodzi¢ niektore wrazliwe
powierzchnie.

Po wyczyszczeniu i zdezynfekowaniu
sprzetu lub obszaru zwigzanego z pacjen-
tem, z potwierdzonym lub podejrzewanym
COVID-19, nalezy natychmiast wyrzucié¢
roztwory i $ciereczki, ktére byty uzywane
W procesie sprzatania.

Chociaz istniejg pewne wskazania do
bezdotykowych metod dezynfekc;ji, takich
jak spryskiwanie i fumigacja (zamglawia-
nie), techniki te nie sg zalecane do ruty-
nowej dezynfekcji wnetrz, ze wzgledu na
potencjalne zagrozenie dla zdrowia uzyt-
kownika i oso6b, pracujacych w pomiesz-

czeniu. Wskazania znajdujg sie w tabeli 1.
W zadnym wypadku nie nalezy spryski-
wac oséb srodkiem dezynfekujgcym.

CZYSZCZENIE
Przed dezynfekcjg nalezy dokladnie wyczysc¢
powierzchnie neutralnym detergentem (my-
dlem i wodg). Czyszczenie trzeba rozpoczaé¢ od
najczystszych obszaréw, a nastepnie przejsé¢
do miejsc bardziej zanieczyszczonych. Nalezy
najpierw oczysci¢ powierzchnie rzadziej do-
tykane, a dopiero pdzniej te czesto dotykane.
Nalezy wyczysci¢ wszystkie po-
wierzchnie, nawet jesli nie sg w widoczny
sposob zabrudzone. Jesli zabrudzenia sg
wyjatkowo mocne, to konieczne moze by¢
ich szorowanie, w celu usuniecia i zredu-
kowania widocznego brudu lub materii

AIRsteril’

POMIESZCZENIE BEZ

wiruséw, bakterii, plesni

AIRsteril

STERYLIZACJA POWIETRZEM

Urzadzenia do kompleksowej
sterylizacji pomieszczen

Unikalna technologia fotokatalityczna:

— zimna plazma ze znikoma iloScia ozonu

— efektywna dezynfekcja powietrza i powierzchni
— bezpieczna dezynfekcja 24/7, w obecnosci ludzi

Rabat 5%
wazny do 31.01.2021

Zobacz wiecej:

na zakup dowolnej ilosci urzadzen

AlRsteril, wazny po podaniu hasta:
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sterylizacja powietrzem

fmdental

JAKOS¢ BUDUJE PRZEWAGE

wiecej na: NOWYGABINET.PL

NOWY GABINET STOMATOLOGICZNY

II' NR 07/2020


https://www.fmdental.pl/aktualnosc/airsteril/

42

// W gabinecie

LITERATURA:

1.Kavoos Dindarloo, Teamur Aghamolaei, Amin Ghanbarnejad. Pattern of disinfectants use and their adverse effects on the consumers after COVID-19
outbreak. Journal of Environmental Health Science and Engineering https://doi.org/10.1007/s40201 020 00548-y

2.Hadis Fathizadeh, Parham Maroufi, Mansooreh Momen-Heravi i inni. Protection and disinfection policies against SARS-CoV-2 (COVID-19), Le Infezioni in
Medicina, 2020; 2, 185 191.

3.Mohammad Hussein Al-Sayah.Chemical disinfectants of COVID-19: an overview Journal of Water and Health, 18.May. 2020.

4.Gen Takagi, Kazuyoshi Yagishita. Principles of Disinfectant Use and Safety Operation in Medical Facilities During Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)
Outbreak. SN Comprehensive Clinical Medicine. 18 July 2020. https://doi.org/10.1007/s42399 020 00413-x

5.Cleaning and disinfection in health care settings during the COVID-19 outbreak.Comm Eye Health. 2020; 33 (1): 36 37 1 Sept. 2020. https://www.

cehjournal.org/article/cleaning-and-disinfection-in-health-care-settings-during-the-covid-19-outbreak/

organicznej (np. krwi, wydzieliny lub wy-
daliny). Zanieczyszczenia organiczne moga
niestety skutecznie zapobiegac¢ bezposred-
niemu kontaktowi srodka dezynfekujace-
go z czyszczong powierzchnig, a przez to
Srodek dezynfekujacy moze nie dotrze¢ do
mikroorganizmoéw, ktére powinien znisz-
czy¢ lub zneutralizowac.

Czesciej nalezy czyscic i dezynfekowacé
powierzchnie w miejscach o duzym nate-
zeniu ruchu, takich jak poczekalnie badz
szatnie, w ktoérych pracownicy zakladajg

i zdejmujg swoje srodki ochrony indywi-
dualnej.

Nalezy uzywac czystych Sciereczek
lub jednorazowych badz tez recznikéw
papierowych, aby po oczyszczeniu moc
skutecznie nalozy¢ nimi chemiczny $ro-
dek dezynfekujacy (srodek uwalniajgcy
chlor lub 70% etanol, lub izopropanol),
w celu zniszczenia wszelkich pozosta-
tych jeszcze mikroorganizméw. Podczas
utylizacji odpadow nalezy przestrzegacé
procedur bezpieczenstwa.

JAKIE SRODKI NIE DZIALAJA NA SARS-COV-2?

1. Dezynfekujace dziatanie glukonianu chlorheksydyny na wirusy RNA nie zostaty

udowodnione.

2. Dziatanie dezynfekujace czwartorzedowych soli amoniowych (chlorek benzalko-
niowy, chlorek benzetoniowy) na wirusy RNA, takie jak koronawirusy, jest stabe.
3. Dziatanie dezynfekujace chlorowodorku alkilodiaminoetyloglicyny na w irusach

RNA nie zostato udowodnione.

Opublikowane wyniki badan australijskiej agencji Commonwealth Scientific and Indu-
strial Research Organisation (CSIR0) na temat Zywotnosci koronawirusa na réznych

powierzchniach.

Zespot naukowcow z CSIRO badat wspétczynniki przezycia zakaznego SARS-CoV-2
w sztucznym roztworze na szesciu rodzajach powierzchni. Prébki zawieraly ilosé¢
wirusa o stezeniu podobnym do poziomu, w jakim wystepuje w kroplach wydzielanych
przez osoby zakazone. Badany materiat pozostawiono na 28 dni, na przyktadowych
materiatach, z ktérymi mamy do czynienia na co dzien, m.in. na stali nierdzewnej,
szkle, polimerze z ktorego robione sa banknoty i materiale bawetnianym. W réznych

odstepach czasu pobierano prébki z testowanych powierzchni, by sprawdzi¢ czy wirus
pozostat zdolny do zakazania.
Badania pokazaly, ze w ciemnosci, bez wystawienia na dziatanie promieni UV, w tem-
peraturze pokojowej, pozostaje on ekstremalnie silny. Po czterech tygodniach na gtad-
kich, nieporowatych powierzchniach nadal znajdowat sie materiat zakazny. Na tkaninie
nie wykryto w ciagu ostatnich 14 dni badania zywego wirusa. Naukowcy zaobserwo-
wali, ze okres zycia patogenu skraca sie wraz ze wzrostem temperatury, przy 30°C nie
przetrwat on 7 dni na stali nierdzewnej, banknotach polimerowych i szkle. Na tkaninie
nie byt wykrywalny dtuzej niz 3 dni. W temperaturze zwiekszonej o kolejne 10°C wirus
byt inaktywowany znacznie szyhciej - nie dato sie go wykryé po 16 godz., w przypadku
tkaniny, 24 godz. na szkle i papierze, 48 godz. na stali nierdzewne;j.

(oprac. na podstawie materiatow Medisept)

JAK CZESTO NALEZY )
CZYSCIC I DEZYNFEKOWAC
RZECZY 1 POWIERZCHNIE?

W czasie pandemii COVID-19 zaleca sie
zwiekszenie czestotliwosci rutynowego
czyszczenia i dezynfekcji. Jest to szczegdl-
nie wazne w przypadku czesto dotykanych
powierzchni lub punktéw styku, takich jak
np. klamki drzwi.

Jednak dla kazdej powierzchni czy po-
mieszczenia powinnismy ocenic¢ ryzyko
(niskie, umiarkowane lub wysokie) poten-
cjalnego zakazenia. Ryzyko to oceniamy
na podstawie nie tylko rodzaju pomiesz-
czenia badz obszaru, ale przede wszyst-
kim na podstawie tego, jakie czynnosci,
zwigzane z opieka nad pacjentem, wyko-
nywane sg w tej przestrzeni. Na przyklad
poczekalnie dla pacjentéw sg obszarami
niskiego ryzyka (pod warunkiem, ze pa-
cjenci sg oddaleni od siebie 0 1 — 2 metry
i jest odpowiednia wentylacja), ale juz
okolice unitéow sg obszarami wysokiego
ryzyka zakazenia.

SKUTKI UBOCZNE

Wiele srodkéw dezynfekujacych moze powo-
dowac takze skutki uboczne: podraznienie
oczy, blon sluzowych i kontaktowe zapalenie
skory. Dlatego dezynfekcje nalezy przepro-
wadza¢ bedac ubranym w $rodki ochrony
osobistej. Opary niektdrych srodkéw, na bazie
wysokoprocentowych alkoholi, tworzg z po-
wietrzem mieszaniny wybuchowe. Nalezy
wiec stosowac je w pomieszczeniach, tylko
przy odpowiedniej i sprawnej wentylacji.

Sprawdzié nalezy réwniez, czy w trak-
cie stosowania okreslonych preparatéw nie
wystepuje podczas procesu dezynfekcji
ryzyko wytwarzania gazéw toksycznych.
Woweczas nie nalezy tez rozpylac ich w za-
mknietych przestrzeniach.

Dobrze jest tez potwierdzi¢ u sprzedawcy,
ze kupowany przez nas $rodek dezynfeku-
jacy jest bezpieczny dla materialéw, wypo-
sazenia i nie spowoduje korozji badz awarii.

DR ZBIGNIEW RASZEWSKI
H o " Uzyskat stopien doktora na Slaskiej Akademii Medycznej w zakresie biologii medycznej oraz tytut magistra inzynie-
il ra, w zakresie technologii chemicznej, na wydziale chemicznym Politechniki Warszawskiej.
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